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Масштабные перемены в идеологии, экономической и политической жизни СССР во второй поло-
вине 1980-х гг. с целью преодоления кризисных процессов в жизни советского общества и прекраще-
ния изоляции Советского Союза от мирового сообщества  — это______.

Ответ запишите словом в форме именительного падежа.


